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Chimica. — Su wun nuovo metodo di preparazione di alcune
anidridi. Memoria di G. Oppo e C. MaNugLLI, presentata dal Socio
S. CANNIZZARO.

Chimica agraria. — Sw/la Denitrificazione. Nota di G. Am-
poLA ed K. GAriNo, presentata dal Socio S. CANNIZZARO.

Le due Note precedenti saranno pubblicate nei prossimi fascicoli.

Fisiologia. — Modificazioni che subisce il sangue nelle re-
gioni elevate per effetto della diminuita pressione barometrica.
Nota del dott. Desiperio Kuray di Budapest, presentata dal Socio
A. Mosso.

Nel 1863 il dott. Jourdanet pubblicava una Memoria col titolo: De
Uanémie des altitudes, et de U'anémie en général dans ses rapports avec
la pression de Uatmosphére. In questo lavoro e mell opera successiva: [z-
torno alla influenza della pressione dell’ aria sulla vita, Jourdanet (') affer-
mava che sono generalmente anemici gli uomini che abitano in regioni pil
alte di 2150 metri.

Altre osservazioni fatte pure in America sulle Cordigliere e presentate
da Viault (2) nel 1890 all'Accademia delle scienze di Parigi, tendevano in-
vece a dimostrare che all’altezza di 4392 metri, il numero dei corpuscoli
rossi & molto maggiore del normale. L'aumento si produce secondo Viault
anche per altezze poco considerevoli di 1800 metri, come ad Arosa.

Questa contraddizione tra le osservazioni di Jourdanet e di Viault, si &
mantenuta fino ad oggi, benche siano divenuti molto numerosii lavori pub-
blicati intorno a tale argomento. I primi e i piu importanti di guesti la-
vori, furono quelli di Mintz, di Fgger e di Miescher, i quali confermarono
le osservazioni del Viault. Non citerd per brevitd la serie numerosa dei la-
vori pubblicati anche da Wolft e Ioppe, Mercier, Sellier ed altri i guali
affermarono che nell'uomo si produce un aumento dei corpuscoli rossi per
altezze poco considerevoli; e che tale aumento deve considerarsi come una
reazione del 1'organismo per rimediare alla mancanza dell’ ossigeno in causa

(") Jourdanet, /nfluence de la pression de l'air sur la vie. Tome premier, p. 176.
Paris, 1875.

(%) Viault, Sur l'augmentation considérable du nombre des globules rouges dans le
sang chez les habitants des hauts plateaux de U'Amérique du sud. Comptes rendus,
tome 111, p. N7,



— Y

alla rarefazione dell aria. I1 dott. E. Grawitz pubblicd recentemente una
critica di questi lavori ('). Mi limiterd ad accennare gli ultimi scritti che
trattarono questo argomento.

Egli-Sinclair (2) trovd una diminuzione dell'emoglobina fermandosi pa-
recchi giorni sulla vetta del Monte Bianco. Le osservazioni vennero fatte
sopra di lui, sul dott. Guglielminetti e sul sig. Imfeld. Schumburg e Zuntz
trovarono una diminuzione nella densitd del sangue recandosi da Berlino a
Zermatt e alla Bétempshiitte (2800 m. altezza) (%).

L'ultimo lavoro che venne stampato su questo argomento torna in ap-
poggio della dottrina di Viault e di Miescher. I prof. Oliver () avrebbe
osservato un aumento dei corpuscoli rossi a Davoz che trovasi solo a 1580
metri.

L' ipotesi che il rapido aumento dei corpuscoli rossi, osservato a 1500 metri
di altezza, dipenda da una reazione dell' organismo per la deficienza dell’ os-
sigeno. accolta prima con entusiasmo, venne presto ritenuta insostenibile per
varie ragioni. Infatti & noto che fino a 3000 metri ed anche piu in alto,
I'ossigeno non fa difetto al sangue, e la respirazione di lusso si mantiene
oltre questo limite senza che si modifichi la frequenza e la profonditd del
respiro.

Grawitz suppose che si trattasse di un ispessimento del sangue dovuto
alla perdita di acqua che avviene per 1’ evaporazione piu rapida quando uno
si trasporta in regioni dove 1'aria & rarefatta. Contro tale ipotesi fecero
osservare giustamente Schumburg e Zuntz che sarebbe troppo grande la per-
dita di acqua che deve subire il corpo perché succeda un ispessimento del
sangue. Sono parecchi litri di acqua che dovrebbero perdersi perche il nu-
mero dei corpuscoli rossi passi da 5 a 6 milioni per mm.c. Se cid fosse, sa-
rebbe stato facile accorgersi della diminuzione di peso del corpo, il che non
si e verificato.

L'ipotesi pilt verosimile & che si tratti di una differente distribuzione
dei corpuscoli rossi e del plasma nell organismo. Un fenomeno simile 1'aveva
gia osservato S. Lesser (") dopo il taglio del midollo nel sangue degli ani-
mali, e piu recentemente Cohnstein e Zuntz (°) hanno prodotto dei mutamenti
nella composizione del sangue anche maggiori di quelli che si osservarono

(") E. Grawitz, Ueber die Binwirkung des Hohenklimas auf die Zusammensetzung
des Blutes. Berl. Klin. Wochesch., 1895, n. 33 mid folg.

(2) Dott. BEgli-Sinclair, Sur le mal de montagne. Annales de 1'Observatoire du Mont-
Blanc, publiés par M. Vallot, p. 109.

(3) Schumburg und N Zuntz, Zur Kenntniss der Einwirkungen des Hochgebirges
auf den menschlichen Organismus. Arch. f. d. gesam. Physiologie, 1896, 63 Bd., p. 491.

(Y) G. Oliver, A contribution to the study of the Blood and the Circulation. Croo-
nian lectures. British Medical Journal. June, 1896.

() Archiv. fir Anatomie und Physiol. 1878, p. 41.

(5) Schumburg und Zuntz, opera citata, p. 491.
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nell’ uomo sulle montagne, per mezzo della contrazione e del rilasciamento
doi vasi sanguigni. Con questo metodo Cohstein e Zuntz ottennero artificial-
mente delle variazioni da 2 4 fino a 4 4 milioni.

Mi sono occupato di questo problema solo dal punto di vista ecritico,
per esaminare 1'esattezza dei metodi adoperati fino ad ora in questo studio
dagli autori e vedere quanto fossero attendibili i risultati con essi conseguiti.
Le mie esperienze si dividono in due parti: nella prima ho studiato la com-
posizione del sangue dei conigli, tenendoli in un’atmosfera che mantenevo
artificialmente pit bassa della normale; nella seconda ho studiato il mio
sangue, quello di un'altra persona per nome Giacinto, e di parecchi ani-
mali, recandomi dal 9 al 14 maggio 1896 a Gressoney la Trinité che trovasi
a 1627 m. di altezza.

Ricerche sui conigli fatte nella campana pnewmatica

con corrente continua ed abbondante di aria.

Queste indagini sono simili a quella che Regnard e Jaruntowski ave-
vano gia fatto con metodo analogo. L'apparecchio del quale mi servii e
quello stesso esistente nell' Istituto fisiologico di Torino che ho descritto
nella mia precedente Memoria (!). Adoperai esclusivamente dei conigli, i quali
pesavano da 1500 gr. a 2000 gr. Questi animali venivano messi uno per
volta sotto una grande campana di vetro della capacita di 18 litri. Entro
questa campana i conigli vivevano bene per settimane intere ad una pressione
barometrica di poco inferiore a quella che vi & sulla vetta del Monte Rosa,
ciod a m. 4560 di altezza. Ogni giorno gli animali venivano ricondotti per
circa mezz' ora alla pressione normale per dare loro nuovo nutrimento e fare
la pulizia della campana. La pressione dell'acqua potabile nella pompa che
produceva 1’ aspirazione dell'aria era di circa 4 atmosfere. Una valvola a
mercurio, che venne gid descritta insieme a tutto 1" apparecchio nella Me-
moria precedente, serviva a mantenere giorno e notte costante la pressione a
30 centim. di mercurio in meno della pressione atmosferica. Un contatore
messo sul tubo di entrata dell’aria, segnava i litri di aria che passavano
sotto la campana.

I corpuscoli rossi del sangue li contai col metodo di Malassez. La de-
torminazione doll' emoglobina la feci coll' apparecchio del Fleischl. La den-
sitd del sangue la determinai col metodo del Hammerschlag. Nella seguente
tabella sono contenuti i risultati di tre serie di osservazioni fatte sopra tre
conigli differenti.

(1) D. Kuthy, Asione dell’aria rarefatta sulla virulenza del diplococco della pol-
monite. Rendic. Ace. dei Lincei, 1896 vol. V, 2° sem., fasc. 1.

Renorcontr. 1896, Vor. V, 2° Sem. 25
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Osservasioni fatte sopra tre conigli tenuti nell’aria alla pressione normale
e in quella rarefatta alla pressione di 440 mm.

0 R ] ;
Media dei valori|DOPO 24 ore che il|Dopo 48 ore che il Dopo 72 ore che il Dopo 96 ore chae il
trovati nelle os-| SCRiBLIo & stato) - coniglio & stato| ™50 iin trovasi coniglio trovasi
% X sotto la campa-| sotto la campa- s i
servazioni fatte e sotto la pres-| sotto la pres
parecchi giomi| ™ ad unapres-| na alla pressio- oo gi ‘circa| sione di circs
dilseguito sione di circa| ne di circs 440 440 mm, 440 mm.
SO | 440 mm. | mm. l
1° Coniglio.
Numerodei cor- |
puscoli san- [
guigni rossi. 6,560,000 | 6,800,000 7,360,000
Emoglobina. . 80-85°/, 80-85 °/, 90-95 9/,
Peso specifico |
del sangue . 1,056 1,057 1,058
2° Coniglio.
Numero dei cor-
puscoli san-
guigni rossi. [ 5,520,000 6,400,000 6,720,000 6,480,000
Emoglobina. . 70-75°/, 80-85 °/, 85-90 °/, 85-90°/,
Peso specifico
del sangue . 1,055 1,056 1,057 1,058
3° Coniglio.
Numero dei cor-
puscoli san-
guigni rossi . 6,240,000 6,000,000 6,720,000 6,400,000 6,960,000
Emoglobina . 70-75°/ 70-75°/, 70-75°/, 70-75°/, 70-75 /s
Peso specifico
del sangue . 1,053 1,053 1,056 1,056 1,056

Due fatti risultarono da queste osservazioni: la prima e la piu grave
e !'inesattezza dei metodi adoperati in tali ricerche, la quale appare dalla
mancanza di corrispondenza mnei risultati ottenuti con questi tre metodi: la
seconda é il mutamento probabile che subisce la composizione del sangue nei
vasi della pelle dei conigli sottoposti all' azione dell’ aria rarefatta.

Nella terza esperienza vediamo ad es. che il numero dei corpuscoli san-
guigni varia da 6,000,000 a 6,960,000, mentre rimane costante il potere co-
lorimetrico del sangue fra 70 e 75 °/,.

Si potrebbe supporre che i corpuscoli abbiano perduto una parte della
loro emoglobina, ma & assai pit probabile che si tratti qui di errori nei
metodi di ricerca, perché tanto 1'apparecchio del Fleischl quanto quello del
Malassez non permettono, malgrado ogni diligenza, di oftenere dei risultati
che vadano esattamente d'accordo. Basta ripetere una serie di osservazioni
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sul medesimo animale a persuadersi che questi metodi non possono dare una
corrispondenza perfetta, benché siano essi tra i mezzi migliori che ora ab-
biamo per 1'esame del sangue.

L’ errore che si commette nella determinazione dell’ emoglobina coll’emo-
metro del Fleischl pud giungere fino all'8 °/,. Piu esatta & la determinazione
del peso specifico del sangue col metodo Hammerschlag, ma non completa-
mente sicura.

Osservagioni fatte a Gressoney la Trinité (m. 1627)
sulla composizione del sangue nell’ womo e negli animali.

Ho scelto Gressoney la Trinité per i miei studi, perchd & uno dei vil-
laggi pit elevati che vi siano sui fianchi delle Alpi, e perché ero sicuro di
trovare nell’ albergo Thedy tutti i comodi indispensabili per non cambiare
regime di vita.

Una settimana prima che io partissi, cominciai ad esaminare ogni giorno
il mio sangue e quello di una persona che doveva accompagnarmi a Gures-
soney. Una serie di ricerche preliminari la feci sopra un cane del peso
di 10,300 gr. e su due conigli dei quali uno pesava 1,630 gr. e 1'altro
1,550 gr. Ho procurato che il regime mio e del mio compagno si mante-
nesse possibilmente eguale e le determinazioni del sangue ho sempre cercato
di farle nella medesima ora per ciascuno degli individui soggetti alle osser-
vazioni.

Per 1'uomo le osservazioni vennero fatte prima della colazione, cioé fra
le 10 e le 13, o dopo 1 esame del sangue si mangiava, alle ore 13,30.

Nella seguente tabella sono indicati i valori delle osservazioni. Devo
avvertire che, per eliminare completamente la fatica, siamo andati in ferrovia
da Torino a Pont S. Martin e di 13 in vettura fino a Gressoney la Trinite.

Esame del sangue dell’womo e degli animali
fatto in Torino e in Gressoney la Trinité. (Altezza m. 1627).

Media delle osser- Gressoney la Trinité.

vazioni fatte in

Torino, altezza

m, 276. 1° giorno 20 giorno 30 giorno 40 giorno

Coniglio del peso di 1630 gr.
Numero dei corpuscoli san-
guigni rossi. . . . . .| 6,000,000 6,240,000( 6,880,000| 6,720,000/ 6,080,000

Emoglobina . . . . . . 75-80°/y | 75-80°/, | 80-85°/, | 75-80°/, | 75-80 °/,
Peso specifico del sangue . 1,052 1,056 1,058 1,053 1,052
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Media delle osser- Grossoney la Trinitéd,

vazioni fatte in
Torino, altezza .

| m 276. 10 giorno ‘ 20 giorno \ 30 giorno ‘ 40 giorno

Coniglio di 1550 gr.
|
6,800,000 7,040,000| 7,200,000( 6,580,000/ 6,620,000

Numero dei corpuscoli san-
guigni rossi. A

Emoglobina < 75-80 %/, 75-80 0/, | 80-85 °/o | 75-80 ¢/, | 75-80 °/y
Peso specifico del sangue . 1,056 1,058 1,061 1,057 1,058

Cane 10,300 gr.

Numero dei corpuscoli san- | | !

guigni rossi. . . . . .| 5160,000 | 5,960,000 5,040,000{ 5,240,000| 5,120,000
Emoglobina . . . . . .| 8085¢/ ‘I\o 59/ | 80-85 9/, | 80-t5°/, | 80-85 ¢/,
Peso specifico del sangue . 1,057 1,058 1,057 1,056 1,057

Giacinto 58 Kg.

Numero dei corpuscoli san-

guigni rossi. . . . . . 4,320,000 4,600,000| 4,720,000( 5,560,000( 4,800,000
Emoglobina Rl 155 95-100 °/, | 95-100 °/,| 95-100 °/,| 100 °/, | 85-90°/,
Peso specifico del sangne . 1,058 1,060 1,060 1,061 1,056

Dott. Kuthy 65,5 Kg.

Numero

corpuscoli san- |
guigni rossi. . . ;

i. .| 4,300,000 -1,“41'!,(:“()[ 4,880,000| 5,600,000| 4,960,000

Emoglobina . . . . . . 85-90 °/, 80-85 °/o | 90-95 °/, [ 90-95 ¢/, [ 80-90 ¢/,
Peso specifico del sangune 1,058 1,060 1,061 1,060 1,058

Stando ai risultati contenuti in questa tabella, parrebbe dunque che nei
conigli si produsse, durante i due primi giorni che furono portati a Gressoney,
un aumento nella densitd del sangue, mentre rimane costante 1" emoglobina.
Nel terzo e quarto giorno il sangue dei conigli tende a riprendere la com-
posizione che aveva prima in Torino.

Oltre all avvertenza gia fatta riguardo alla inesattezza dei metodi, devo
avvertire che qui successe un'altra complicazione che rende anche meno at-
tendibili i risultati.

Il giorno che arrivammo a Gressoney, che fu il 9 maggio, nevico: non
essendo possibile trovare erba fresca sotto la neve, i conigli furono alimen-
tati con un cibo che conteneva certo meno acqua. Nel 3° e 4° giorno invece
furono nuovamente alimentati con erba. Questo incidente, al quale non ho
potuto rimediare, potrebbe essere assai piu che la rarefazione dell' aria, la
causa dell’ aumento di densita osservato nel sangue dei conigli.
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Nel cane vi fu solo nel primo giorno un aumento nel numero dei cor-
puscoli sanguigni, il quale crebbe da 5,160,000 a 5,960,000. Anche la densita
del sangue sarebbe cresciuta, ma 1'aver trovata nessuna variazione nella emo-
globina rende incerta questa serie di osservazioni.

Le modificazioni osservate nel sangue di Giacinto si accordano con
quanto avevano osservato Viault, Miintz, Egger e Miescher. In esso 1'au-
mento dei corpuscoli rossi nel sangue fu progressivo e costante nei primi tre
giorni in Gressoney, e anche le determinazioni dell’ emoglobina e della den-
sitd del sangue coincidono meglio che non nelle altre osservazioni che ho
esposto precedentemente per mostrare un inspessimento del sangue nei vasi
della pelle.

Nelle osservazioni fatte sopra me stesso, cercai di ovviare ad una per-
dita maggiore di acqua dovuta alla evaporazione pil rapida nell  aria rare-
fatta di Gressoney. Cominciai a tale intento, mentre ero a Torino, col bere
una quantitd minima di acqua. Regolai il mio regime in modo che il li-
quido ingerito nelle 24 ore era solo di circa 1400 cc. e la quantitd di orina
emessa nella giornata variava tra i 900 e 1 1000 cc.

Il numero dei corpuscoli sanguigni in queste condizioni di regime era in
media 4,300,000. L’'emoglobina 85 a 90°/,, il peso specifico del san-
gue 1,058.

Il giorno che mi posi in viaggio per Gressoney cominciai a bere 2000 c.
di liquido. Questa differenza nel regime dell'acqua forse impedi che nel primo
giorno si producesse 1' aumento déi corpuscoli rossi, che vedemmo in Gia-
cinto, nel cane e nei conigli. Dopo bencha continuassi a bere 2000 cc. di li-
quido al giorno comparve egualmente un inspessimento del sangue.

In tutte le osservazioni che feci a Gressoney vi sarebbe dunque un ac-
cenno ad un aumento nel numero dei corpuscoli rossi e nella densitd del
sangue.

Queste osservazioni perd non le credo sufficienti per stabilire che vi fu
un mutamento generale nella composizione del sangue per effetto della de-
pressione barometrica. Questi studi si devono rifare con metodi piu esatti per
|' esame del sangue. Sopra tutto & necessario tenere calcolo delle perdite di
acqua che subisce il nostro organismo a traverso i polmoni, la pelle ed i reni.

I probabile che melle regioni elevate 1'azione piu intensa della luce
sui vasi sanguigni, e la ravefazione dell aria, producano una modificazione
dol circolo per la quale diventi pil abbondante il mumero dei corpuscoli
rossi nei vasi della pelle. In tal caso il plasma del sangue si accumulerebbe
nelle parti profonde del corpo. La meno probabile di tutte le ipotesi &
quella che ebbe maggior favore fino a questi ultimi giorni, che si tratti cioe
di un aumento reale di nuovi corpuscoli rossi.




